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Ting cwong cong tic tuyén truyén phong, chdng dich bénh
Nam hoce 2025 - 2026

Can ctir Ké hoach s6 102/2025/KH-PENN ngay 06 thang 9 nam 2025 cua Truong TH-
THCS Pennschool vé thuc hién ké hoach gido duc nha truong nam hoc 2025-2026;

Nhim nang cao hiéu qua cong tac tuyén truyén va dam bao an toan stc khde cho cong
ddng nha truong, Trudong Tiéu hoc — Trung hoc co s& Pennschool xay dung ké hoach hoat
dong y t€ ndm va an toan trudng hoc nam hoc 2025-2026 cy thé nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU

- Tang cudng nhan thire va k¥ nidng phong chong dich bénh trong can bd quan ly, gido
vién va hoc sinh chuén bj séin sang tmg phé vé6i dién bién dich bénh.

- Xac dinh cong tac phong chong dich bénh 14 nhi¢m vu quan trong hang dau. T chirc
t6t hoat dong phong chdng dich bénh nhim dam béo stc khde va an toan cho can bd quén ly,
gido vién, nhén vién va hoc sinh trong thoi gian cdng tac, hoc tép tai trudng.

- Tuen lchal cong tac tr uyen thong vé phong bcnh ve sinh m01 truomg, kiém soat dich

dé cac & dich nhé, khong dé dlch bénh lan rdng.
II. CAC NHIEM VU TRONG TAM
1. Hoat ddng truyén thong
1.1.TH chtc truyén thong
- T6 chirc cac bubi tuyén truyén vé phong, chdng dich bénh cho can bd quén ly, giéo
vién, nhan vién va hoc sinh qua hinh thirc hdi thao, hdi nghi.
- Phéi hop v6i Trung tam Y té Phuong Chg Quén tb chirc tap huén, truyén théng cac

bién phéap phong, chéng dich bénh Covid-19, sbt xuit huyét, dau mét d,... cho toan thé can bo
quén ly, gido vién, nhan vién va hoc sinh nha trudong.

- Phat dong cac chién dich vé sinh moi truong, v€ sinh ca nhan va thdi quen sinh hoat
lanh manbh.

- T4 chiic cac cudc thi tim hiéu vé& phong chongD dich bénh nhim khuyén khich hoc sinh
va gi4o vién tham gia tich cuc vao cong tac tuyén truyén va thuc hién céc bién phap an toan.

1.2.Noi dung truyén thong
- Tuyén truyén bién phdp phong bénh véi cac thdng diép:

+ Diét ling quang m&i tuén tai trudng 13 bién phap hiéu qua dé phong bénh sét xudt
huyét, zika.



+ Peo khau trang, vé sinh cd nhan hdng ngay, vé sinh 16p hoc, quan ao, chin
mang,...dé bao vé stic khoe tranh cac bénh ve duong ho hap, cac bénh dich theo mua. ..

- Truyén théng cac dau hi¢u sdm ctia bénh va cac dau hi¢u nang cia sot xuat huyét,
Covid-19, dau mit do, ddu mua khi, rubella sd1, zika, cdc bénh theo mua...

1.3.Hinh thirc truyén thong
- Treo bing ron, ap phich tuyén truyén phong chdng cac dich bénh.

- Truyen théng cho gido vién, nhan vién va hoc sinh trudng, Iong ghép cac gio sinh
hoat 16p, tap thé, chuong trinh phat thanh vao dau gio, vao nhitng ngay d4u nam hoc vé cac
bién phap phong bénh dich s6t xudt huyét, Covid-19, dau mét d6, ddu mua khi, rubella, soi. ..

2. Tang cwong vé sinh trwong lop

- To chac tong vé sinh toan truong, phun thudc sat khuan dé phong chong dich bénh
chuan bi vao nam hoc mai.

- Tang cuong vé sinh moi truong toan truong, khu vyc cén tin, cac khu vé sinh, chu y
cac bé mét, vat dung hay tiép xuc (tay ndm ctra, tay vin cau thang, mat ban...). Cac khu vuc vé
sinh déu dugc trang bi voi nudc rira tay, di nuée sach, xa phong. M& clra thong thoang 16p
hoc, hoi trudong, phong 1am viée,...

- Thudng xuyén kiém tra bao dam trong trudng hop khéng cé lang quang. Trong khubn
viqén truong khong cé nudce tu dong, khong c6 cac dung cu, vt dung chira ¢6 nudc mua tu dong
dé ling quing phat sinh,...

3. Kiém soat nghiém ngiit bénh trong truong hoc

- Nhan vién y té kiém tra ghi nhn nhat kyy té nha trudng cu thé nhitng trudng hop ¢6
dAu hiéu bénh, thong bao dén cha me hoc sinh, ddng thoi théng bao ngay cho trung tim Y té du
phong Phuong Chg Quan, dé trién khai kip thoi cac bién phéap kiém so4t bénh trong nha
truong.

- Lién hé thuong xuyén véi Trung tim Y t& Phudong Cho Quan dé ndm bét tinh hinh
cac dich bénh theo mua, tir d6 chu dong xay dung ké hoach chéng dic bénh hiéu qua.

III. CAC NHIEM VU CU THE

- Téng cudng thyc hién bién phap phong bénh nhu vé sinh méi trudong, vé sinh phong
hoc, ddm bao nudc udng, thirc an hgp vé sinh.

- Thuyec hién nhiing viéc sau ddy dé ting cudng ning luc phong chéng dich bénh trong
truong:

+ Tang cudng vé sinh truong I6p, v€ sinh moi trudng, tao su thong thoang trong cac
phong thuc hanh, phong chirc ning, 16p hoc, thu vién, phong vi tinh, phong thi€t bi,...

+ Tang cudng bod tri hop ly va dam bao day du cac cyum voi nude sach va xa phong du dé
hoc sinh, gido vién, nhan vién nha truong thuc hién viée rira tay thuong xuyén.

+ Téng cuong truyen théng dén hoc sinh, glao vién, nhan vién nha truong biét cach
phong nglra nhiém bénh bang nhitng hinh 4nh c6 mau séc dén tr ong phong y té va bang tin cua
nha trudng, to roi tuyén truyén voi cie ndi dung chinh phat vao budi chio cor d4u tudn chuong
trinh phat thanh Poan gi¢ giai lao.



+ Huéng din cho CB, GV, NV va hoc sinh nha truong, khi méc bénh hodic phét hién cé

ngum trong truong mic phai mt trong nhiing bénh c6 thé 14y lan thanh dich, phai thong bao y
té truong hoc biét dé ph01 hop véi trung tdm y té duy phong huyén Lam Ha, tram Y té x& Mé
Linh té chirc xir I mdi truong kip thoi, tranh 1y lan.

+ D6i véi hoc sinh méc bénh phai dugc didu trj cach ly tai nha hoic bénh vién, khong
duge ty ¥ di hoc, tranh 13y nhiém cho ngudi khac; thong qua hoc sinh gitp tuyén truyén gia
dinh ty giac thuc hién cac bién phap vé sinh phong bénh, tu gidc dep bd cac vét chira nudc
khong can thiét & trong va xung quanh nha.

- Thong bao kip thoi cho trung tdm y te du phong khu vue LAm Ha, tram Y té x4 Nam

Ban Lam Ha dé xir Iy ngay khi c6 théng tin v& hoc sinh mic cac bénh, c6 nguy co lay nhidm
cao va tién hanh cac bién phap phong ngira thich hop.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Ban Giam hi¢u nha truong
- Ban Giam hiéu truc tiép chi dao thyc hién cong y t& trudng hoc nam hoc 2025-2026.
- Trién khai, phé bién ké hoach dé toan thé CB, GV, NV va hoc sinh toan trudng biét.
2. Nhén vién y té:

Nhén vién b té truong hoc tiép tuc trién khai thuc hién cong tic phong, chbéng dich
bénh (COVID 19, S6t xuat huyét, tay chan miéng, Séi, Rubella, Ctim A, P4u mua khi,..) va céc
bénh khong 1y nhiém.

- Phi hop chit ch& v6i Phong Kham Y t& Ky Hoa t6 chire chdm séc, khim chita bénh
ban dau cho hoc sinh.

- Déy manh hoat dong truyén thong, gido duc ning cao nhén thuec, kién thirc, k§ niang
phong chong dich bénh, bao vé sttc khoe cho HS; Trién khai higu qua tai liéu huéng din chim
s6c mat va nha hoc dudng.

Trén diy 13 ké hoach ting cuong phong, chéng dic bénh cta Trudng Tiéu hoc — Trung
hoc co s& Pennschool nam hoc 2025-2026. P& nghi toan thé CBQL, GV,NV va hoc sinh tog

trudng nghiém tac thyc hién. __G‘\f. \
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